Майстер-клас з ораторського мистецтва
«Впевнений спікер»

Керівник театрального гуртка  «Золотий ключик»

Воробйова Лілія Михайлівна

Василь Олександрович Сухомлинський писав: 

«Любов до Батьківщини починається із захоплення красою того, що бачить перед собою дитина, чим вона милується, в що вкладає частинку своєї душі». 

         Захоплення просторами країни, її красою та природними багатствами виникає тоді, коли дитину навчили бачити красу безпосередньо навколо себе.   Патріотичне почуття за своєю природою багатогранне, воно об’єднує всі сторони особистості: моральну, трудову, розумову, естетичну, а також фізичний розвиток і передбачає вплив на кожну із сторін для отримання єдиного результату.

    З давніх-давен славилась Україна розмаїттям народних свят, звичаїв та обрядів. Наші діди і прадіди берегли їх, передавали з роду в рід, з покоління в покоління для того, щоб нащадки ніколи не забували своє коріння, свій родовід, історію свого народу. Та, на жаль, ми все більше пересвідчуємося, що багато чого втрачено, загублено, забуто.

Через багато тисячоліть повертаються до нас забуті звичаї, обряди, бо в них – щедра, багата, дотепна і мудра душа народу.

   В театральному гуртку «Золотий ключик» приділяється багато уваги національно-патріотичному вихованню. На протязі учбового року вихованці гуртка  приймають участь у різноманітних традиційних заходах: свято осені та врожаю, Різдвяні свята,  свято Масляної, весняні традиційні свята. Також вихованці є постійними учасниками районних та міських заходів, присвячених державним національним святам. 

   В репертуарі гуртка є багато вистав, естрадних мініатюр на національно-патріотичну тему. Діти мають можливість виступати у жанрі художнього слова. Вихованці виконують твори Лесі Українки, Iвана Франка, Тараса Шевченка, Всеволода Нестайка та багатьох  інших українських  письменників і  поетів. 

  Велику роль у фаховій підготовці юних артистів має розвиток мовлення, сценічного руху та акторської майстерності. В процесі навчання кожен вихованець має змогу познайомитись та спробувати опанувати таке складне, але таке цікаве – ораторське мистецтво. 
Ораторське мистецтво — це досконале вміння говорити до групи людей у структурований, виважений спосіб із наміром надати інформацію, вплинути чи розважити слухачів, що у широкому сенсі є розділом мистецтва.

 Добрі оратори мають змогу керувати емоційним станом своїх слухачів та використовувати це для досягнення певних цілей.

  Вже з часів Гомера вміння красно говорити високо цінувалося всіма греками, викликало подив і захоплення. А сам Гомер прирівнював красномовство до мистецтва воювати. Вміння красиво говорити, відстоювати свою точку зору та переконувати людей необхідно не тільки на сцені, але і в житті. Це дійсно так. Промовистий та впевнений у своїй думці співрозмовник відразу захоплює слухачів, йому хочеться відкритися, з ним хочеться спілкуватися. Про такого можна сказати: «Впевнений спікер»

    Перед тим, як проводити масовий захід, кожному художньому керівнику слід замислитись над наступними  питаннями:                                 
1. Яким чином провести кастинг учнів для участі в урочистому, святковому заході. (Скористатись порадами класних керівників, за власним  бажанням дітей, за власним бажанням художнього керівника заходу, тощо).

2. З якими проблемами можна зіткнутись  під час кастингу учасників.

(Дитина талановита, але не має бажання; має бажання, але не має здібностей; дитина талановита, але  має проблеми з дисципліною, ін.)
3. Якщо дитина не впевнено та сором’язливо себе поводить під час репетицій, як  допомогти їй з цим впоратись.

Як підготувати дитину до участі в заході? Як допомогти дитині здолати невпевненість?  Розкрити внутрішній потенціал?  

На всі ці запитання, ми сподіваємось, допоможе знайти відповіді наш майстер-клас.

Артикуляційна гімнастика. Дикційний тренаж.

Мета артикуляційної гімнастики – розвиток рухливості органів мовленевого апарату, відпрацювання  повноцінних рухів артикуляційних органів, необхідних для правильної вимови звуків. Дикція, голос і мова є важливими складовими будь-якого успішного виступу. 
Дикція – це виразна вимова звуків з правильною артикуляцією при чіткому проголошенні фраз і слів. Розвиток дикції просто необхідний, щоб уникнути незрозумілої, не чіткої вимови при виступі. А не виправлені вчасно недоліки вимови можуть залишитися на все життя.
Для того, щоб голос був гучним, потрібно правильно дихати. 
Вправи для розвитку голосу.

- повітря вдихнути  через ніс і порахувати до трьох, видихнути його через рот. Повторювати 5 хвилин.

-  повітря вдихнути  через рот і плавно видихнути  його, вимовляючи:
 «а, і, и, е, у, о».

- «ричання» і «мукання» із закритим ротом до лоскоту в губах. Спочатку тихо, а потім – голосно.
Дикційні вправи:

Вимовляйте сполучення приголосних на видиху:

Ба – би -бо – бе – бі – бу

ва – ви – во – ве – ві – ву

дак – ди – до – де – ді – ду
па – пи – по – пе – пі – пу

фа – фи – фо – фе – фі – фу
Вимовляйте чітко:

 Бдгі-бдге-бдга-бдгу-бдги

 Вдгі-вдге-вдга-вдгу-вдги

 Гбді-гбде-гбда-гбду-гбди

 Кпті-кпте-кпта-кпту –кпти

 Вправа «Барабани»

Читайте вірш енергійно, голосно, чітко карбуючи слова. Пам'ятайте, що сила звука залежить від активності дихання, а не від фізичного напруження гортані, що викликає перенапруження голосових зв'язок.
Читання вірша в трьох темпах.

  Пара барабанів Пара барабанів

Пара барабанів Била бурю!

Пара барабанів Пара барабанів

Пара барабанів Била бій!
Читання вірша з різними відтінками почуттів (з радістю, сумом, докором, пристрастю.)

Вірш  ХАТКА, ЯКУ ЗБУДУВАВ СОБI ДЖЕК (уривок)

Це хатка, яку збудував собі Джек.
Це сад i город,
а це - сонях, як сонце,
Який заглядає до Джека в віконце,
до хатки, яку збудував собі Джек...

А це ось комора.
В коморі - пшениця,
яку викрадає хитрюща синиця,
і вже не печеться смачна паляниця
у хатці, яку збудував собі Джек.

Це кіт. Він сміливо виходить з воріт,
і дуже він хоче зловити синицю,
яка викрадає з комори пшеницю,
з якої так смачно пекти паляницю
у хатці, яку збудував собі Джек.

А це - пес без хвоста,
який каже "гав" на смiливця-кота,
який дуже хоче спіймати синицю,
яка викрадає з комори пшеницю,
з якої так смачно пекти паляницю
у хатці, яку збудував собі Джек.

А це в нас корова ряба и рогата,
яка щойно хвицнула пса без хвоста,
який каже "гав" на смiливця-кота,
який доганяє синицю,
яка викрадає пшеницю,
з якої так смачно пекти паляницю
у хатці, яку збудував собі Джек.
   Скоровомовки

Гей, малий, скажи малому, хай малий малому скаже, хай малий теля прив’яже.

Летів горобчик, сів на стовпчик,

Прибіг хлопчик, утік горобчик.
Бобер на березі з бобренятами бублики пік.
Був бик тупогуб, 
Тупогубенький бичок. 
У бика була тупа губа. 
Був господар, був господар, 
Та й розгосподарився.
Верзила Вавила весело ворочал вилы.

Водовоз вез воду из - под водопровода.

У того, кто банкрот, полный банкомат банкнот.
Акторське завдання. Гра « Погладь тваринку»

   Ведучий  майстер – класу  тримає в руках м’яч. По його команді учасники гри  проговорюють  скоромовку (  будь – яку на вибір), коли він каже зупинитися, то учасник гри, в якого затримався м’яч, виконує завдання. Йому треба зобразити, як він поводиться з уявною тваринкою.

Пропонується погладити наступних тварин:

· хом’ячка ( треба зобразити, як він вислизає з рук, бігає по плечу, намагається залізти під одежу)

· змію (  яка окутається навкруги шиї, яка дуже отруйна, або дуже важка і великого розміру)

· слона( маленького, великого, сердитого)

· жирафа ( маленького, великого)

· їжачка ( маленького з негострими голками, або великого і важкого, який згорнувся в клубок).

А ще це може бути бегемот, лев, ящірка, папуга, тощо. Також  змінюються запропоновані обставини.

 Сподіваємось, що ці вправи допоможуть юним артистам стати більш впевненими та  артистичними, а їхні виступи зроблять святкові заходи яскравими та незабутніми.
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